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VIII edycja Polonijnego Biegu Niepodległości 1918 w Sydney 
W   niedzielę 26 października 2025 podczas Polskiego Festiwalu na terenie Klubu Sportowego „Polonia” 
w Plumpton miała miejsce VIII edycja Polonijnego Biegu Niepodległości z udziałem blisko 90 
uczestników. Szczególnie cieszy nas liczny udział dzieci i młodzieży.  

W imieniu organizatorów Biegu w Sydney przywitała wszystkich Małgorzata Kwiatkowska (RNPA), w tym gości 
honorowych, którzy także uczestniczyli w Biegu – Pana Piotra Rakowskiego, Konsula Generalnego, Pana 
Konsula Mariusza Stusa i Panią Konsul Beatę Osińską z rodziną, a także prof. Tomasza Cieślaka z 
Uniwersytetu Łódzkiego oraz Ewelinę Kieżun, komendantkę harcerstwa polskiego na Litwie. Przypomniała 
genezę i intencję organizacji Biegów, które zyskały popularność wśród Polonii na całym swiecie. Następnie 
Adam Biziuk (Klub „Polonia”) wyjaśnił techniczne aspekty trasy.  
Polonijny Bieg Niepodległości zainicjowało Stowarzyszenie „Wspólnota Polska” (SWP) przy współpracy z Polskim 

Komitetem Olimpijskim w  roku obchodów Setnej Rocznicy Odzyskania Niepodległości przez Polskę (2018). 
Ta wyjątkowa impreza sportowa łączy Polonię i Polaków na całym świecie. Z jednej strony zachęca do aktywnego 

spędzenia wolnego czasu, a z drugiej, podtrzymując pamięć o kluczowym wydarzeniu w historii Polski, tworzy 

więzi z Ojczyzną Polonii i Polaków mieszkających poza granicami kraju. Hasło Biegu to „Biegnijmy razem ku chwale 

Niepodległej”.  Więcej na temat historii i znaczenia tej inicjatywy można przeczytać na witrynie Stowarzyszenia 

„Wspólnota Polska” pod linkiem http://www.wspolnotapolska.org.pl/wiadomosci.php?id=8992.ś 

Tegoroczne medale ufundował Konsulat Generalny RP w Sydney. 

Pogoda dopisała. Bieg tradycyjnie rozpoczął się wspólnym zdjęciem i odśpiewaniem Mazurka Dąbrowskiego. 

 

Uczestnicy przed startem. Fot. Oskar Kantor 

 

W przyjacielskim nastroju uczestnicy pobiegli na symbolicznym dystansie 1918 metrów, roku w którym 
Polska odzyskała niezależność jako suwerenny kraj. Każdy pokonywał tę odległość w miarę swoich 
sportowych możliwości – biegnąc, maszerując lub spacerując. Liczyło się wspólne uczestnictwo w tym 
wielopokoleniowym wydarzeniu w intencji Święta Niepodległości obchodzonego 11 listopada.  

 

http://www.wspolnotapolska.org.pl/wiadomosci.php?id=8992
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Uczestnicy Biegu. Fot. Oskar Kantor Na pierwszym planie biegnie delegacja z Konsulatu 
Generalnego w Sydney. For. Oskar Kantor 

 

  

Uczestnicy Biegu na półmetku. Fot. Oskar Kantor Na pierwszym plan Małgorzata Filipińska, Adam Biziuk i 
Mariusz Stus. Fot. Małgorzata Kwiatkowska.  

 

  

Na pierwszym planie Ewelina Kieżun, a za nią Kinga i 
Klaudia Kozek. Fot. Małgorzata Kwiatkowska 

L-p: Konsul Mariusz Stus, Krzysztof Frankowski, ks. Artur Botur, 
Małgorzata Kwiatkowska, prof. Tomasz Cieślak, Adam Biziuk. 

Fot. Małgorzata Kwiatkowska  
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Zarząd Klubu zadbał o przygotowanie boiska, oznaczenie trasy biegu oraz numery startowe. Przed 
rozpoczęciem Biegu wszyscy uczestnicy odśpiewali polski hymn narodowy, a po zakończeniu odbyła się 
ceremonia wręczenia pamiątkowych medali wszystkim uczestnikom. 

 

  

Zwycięzca Biegu – Dominik Michalak. For. Oskar Kantor L-p: Adam Biziuk, Małgorzata Kwiatkowska, trzej najszybsi biegacze 
-  Jakub Małecki, Dominik Michalak, Anastazja Romanowska - Konsul 
Generalny Piotr Rakowski. For. Oskar Kantor 

 

Najszybciej Bieg ukończyli w kolejności zajętego miejsca: 

1. Dominik Michalak, 2. Anastazja Romanowska, 3. Jakub Małecki. 

Każdy uczestnik otrzymał pamiątkowy medal. 

 

  

Adam Biziuk, Krzysztof Frankowski (weteran judo, które 
uprawiał 45 lat!). For. Oskar Kantor 

Pamiątkowy medal na tegorocznej koszulce. 
 Fot. Małgorzata Kwiatkowska 
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Zdjęcie uczestników medalami po zakończeniu Biegu. Fot. Oskar Kantor 

 

Warto podkreślić, że Adam Biziuk, prezes Klubu Sportowego Polonia w Plumpton jest jedynym uczestnikiem  
Biegu, który brał udział we wszystkich dotychczasowych ośmiu edycjach, a wszystkie Biegi wspólnie 
organizował z Małgorzatą Kwiatkowską (RNPA). 

Dziękujemy Konsulatowi Generalnemu w Sydney za sponsorowanie pamiątkowych medali, a wszystkim 
uczestnikom za udział w Biegu.  Do zobaczenia za rok! 

Małgorzata Kwiatkowska, prezes Rady Naczelnej Polonii Australijskiej 

Adam Biziuk, prezes Klubu Sportowego Polonia w Plumpton 

 


